Voordracht op het SYMPOSIUM met als thenfdet verborgen woord in Islam,
Christendom en Jodendom’ dat plaatsvond op 6 mei 2006 te Bilthoven.

/Door Rabbi, kabbalist Michael Portnaar, Ph. D./

Liefde en “het verborgen woord”

Het lijkt mij verstandig om voor alles de kern vamze belangstelling: “het verborgen woord”
onder deloep te nemen zodat wij tijdens ons bijeenkomen eengemeenschappelijk
mogelijk basisbegripapparaat zullen gaan hanterernet terrein afbakenen. Dat zal ons
behoeden voor een ongewenste spraakverwarring @@ardnze beste bedoelingen
overschaduwd kunnen worden.

Het begrip “het verborgen woord” zelf bestaat weé componenten: “het verborgen” en
“woord”. Wat is “woord” in dit verband en wat is éh verborgen™ En waarom moet het
woord zo nodig “verborgen” zijn? “Woord” in dit V@and is het totaal aan bedekkingen
waarin de scheppende krachten van het besturingssysran het heelal schuilgaan na hun
“neerdalen” in onze wereld. Het draagt de boodschagich hoe men hier op aarde tot de
uiteindelijke vervulling en volmaaktheid kan en kalmen. Het “woord” waar wij het hier
over hebben, is dus de drager van die eeuwige,ramderlijke, Instructie die aan de mens
overhandigd werd. Als zodanig vereist het “woordhepredikaat “verborgen”, want het
eeuwige karakter ervan duidt op het feit, dat hedt ronderhevig is aammateriéle
veranderingen; veranderingen als plaats, tijd, teindenkbeeldige voorstellingen e.d. Het
“woord” is ook het Hoge licht dat de mens stelsd¢ighaaar zijn einddoel leidt. De mens is
dus geroepen om zichzelf voor dit “verborgen woargdén te stellen, ontvankelijk te maken,
waardoor hij al het goede dat voor hem van boverbeastemd was, zal kunnen ontvangen.
En het is “verborgen” om aan te duiden dat het voetr het oprapen ligt. Van beneden moet
bij de mens verlangen aanwezig zijn en hij moepamsing levererom het te mogen
ontvangen. Deze twee bewegingen in de mens digt@nte leiden om hem in overeenkomst
te brengen met de wetten van het heelal, waarvanodenaamste wet, de wetn de
absolute onzelfzuchtigheid is.Als de mens deze eigenschap steevast nastreefgl zo
innerlijk als uiterlijk, dan wordt de “verborgenkdéivan het woord voor hem steeds meer en
meer opgeheven, “het verborgen woord” gaat zich oartoenemende mate aan hem
“‘openbaren”. In het aardse leven wordt deze wetaakt door de eis van boven dat
afzonderlijke scheppingen hier op aarde, elkaaporwaardelijk lief dienen te hebben.

Liefde

Hier op aarde bestaat absoluut geen liefde in de wim van het woord. De wet van het
aardse is éénduidig: met zo min mogelijk inspanm®ag zo groot mogelijk eigen voordéeel
behalen. Dat is de aardse wet van ons leven hiaaaje, en heeft, op zichzelf genomen, geen
verbondenheid met de hogere wereld. Dus als ierh@rd(nog) niet met de hogere wereld
verbonden is, dan is hij onderhevig aan deze emekoepelende wet, terwijl alle overige
wetmatigheden worden hiervan afgeleid. Dus met a0 mmogelijk inspanning, zo’n groot
mogelijk EIGEN voordeel — eigenbelang — te behatemal lijkt het ons dat wij wel in staat
Zijn om te geven, is dat schijn. Het komt altijeenep: “ik krab jouw rug opdat je die van mij
zal krabben”.



Als een mens een bepaalde leeftijd heeft bereildeampartner nodig heeft of zo, dan is dat
absoluut uit eigenbelang. Als een “puber” verlieg] dan is dat enkel een kinderlijk,
onderontwikkeld, gevoel, want hij projecteert @ign eigen seksualiteit op een ander. En een
ileder moet erdoorheen om tot zijn persoonlijke e wasdom te komen.

Op aarde bestaat dus geen liefde. Waar bestade lagn wel? En wat is dan “liefde”? En
waarom wordt ons door “het verborgen woord” toctorgeschreven om elkaar lief te
hebben? En waarom ervaren wij dan toch een zekeebdat wij “liefhebben”? Dat allemaal
komt op ons over als een zinnebeeldige kracht, evédkacht wij indirect van boven
ontvangen en waarvan wij dan denken dat dat listde

Maar de ware liefde begint wanneer ik de eerstertel ontvang waarbij ik zie dat ik ver van
de Schepper verwijderd bent. Dat is dus het beginde ware liefde. Vreemd, he, want dat is
anders dan wij traditioneel denken. Dus wannedreikgevoel krijg dat ik in duisternis kom,
dat de Schepper - het besturingssysteem van hdblHeeo geweldig hoog is, en ik
tegelijkertijd voel dat ik helemaal alleen kom taas - dat is het begin van het schijnen, op
afstand, van het Hoge licht op mij, en het schijman dat licht brengt liefde met zich mee.
Zie je? En niet dat de mens opgefokt raakt dodr Bchechtemman andere dingen, want dat is
geen liefde, dat is eigen gekmakergn.iedereen moet daar doorheen komen.

Je kan je volk, je gezin of je vaderland in de wé@gere, realiteit niet liefhebben. Je moet
natuurlijk wel dingen voor je vaderland doen. Latem zeggen dat er, G’d verhoede, oorlog

zou komen, dan moet je het leger in en alles dcatnvaor je land nodig is, maar je doet dat

niet uit “liefde” voor je vaderland, want dat bestaiet. Wel kan je genegenheid voelen, maar
liefde is pas wanneer je enige vorm van overeenkowar eigenschappen begint te ervaren
met de wetten van het heelal. Dat is liefde. Hetié$ van jou, maar het is wat jij ervaart als

gevolg van jouw ontvankelijkheid voor de eeuwigdtes van het heelal.

Het woord eigenliefde, verwijst, volgens het woardeek naar egoisme, het veronderstelt dat
de mens wél in staat is om zichzelf lief te hebbemlat is absoluut onmogelijk. Hoe geweldig
zou het zijn, als ieder mens zichzelf waarlijk l®fu gaan hebben. Het zou echt geweldig
zijn! Het is een heilig mens, dat in zichzelf lieférvaart en zichzelf lief heeft, want jezelf
liefhebben betekent dat je je in overeenstemmiegdirmet de wetten van het heelal. Je gaat
eigenlijk niet jezelf liefhebben, madiefde in jezelf ervaren. Van de Vader, de Enig
Scheppende Kracht in het hogere, kan men liefdeaogen en ervaren, waarbij men zich hier
op aarde ermei® overeenstemming brengt. Het ervaren van dittLicide Vader is de ware
liefde, die in het “verborgen woord” ingebed is. M/de mens op zichzelf genomen is als een
zwarte doos, zonder licht en zonder liefde. Heinmogelijk om een ander lief te hebben als
je de liefdein jezelf nog niet ervaart. Daarom wordt er ook gezegd dandns pas vanaf 20
jarige leeftijd kan trouwen. Er wordt veronderstdhlt hij dan al enige liefd@ zichzelf kan
ervaren. Wat wel bestaat is dus eigenbelang, ot ‘wdns om behagen te ontvangen”.
Daarmee is de mens in onze wereld geboren, ereéff hbsoluut nog geen plaats om liefde
waar te nemen.

...Op een bepaald moment gaat de mens opeens heinpzijit hart ervaren, een stippeltje
van geven. Dan gaat hij gebed naar de Schepperagrrengen, want de Schepper ervaren
we door zijn “verborgen woord” en enkel binnen aizJe kunt niet over de Schepper
spreken hoe Hij in essentie is, dat is ons nieegeg, anders worden dat pure speculaties. Of
je ervaart de Schepper, of je spreekt niet over Hermoopt dan dat je Hegaat ervaren.



Eén van de voornaamste principes van de werkwgrede wetten van het heelal luidiets
komt van boven als het niet van beneden wordt aangekkerd. Dus liefde kan niet bij jou
binnenkomen, als je er niet eerst om vraagt! Jet gelkeed omhoog brengen, en van boven
komt er dan licht in dezelfde mate waarin je dednedckrachten van beneden hebt opgewekt.
Liefde is dus het gevolg van het verlangen én ingipgy van de mens en de mensheid om in
overeenstemming te komen met de eigenschappenetdmehlal. De eerste beweging komt
dus altijd van de mens zelf.

Mensen vragen: “Niemand houdt van mij, waarom Kkitalleen? Waarom heb ik geen
partner?” Het antwoord is dat alles aan jou is, bigk op aarde, als je geen beweging naar
een ander maakt, dan betekent dat dat je nog saéledn voor jezelf wil hebben. Daarom “zit
je alleen”. En dat geldt zowel voor een individls ®oor de mensheid in haar geheel. Dan
komt de wens om liefde te ontvangen en te wetenliefale is, haar te ervaren. En dat licht
wat je van de Schepper door “het verborgen woordVangt, betekent dat je liefda de
Schepper ervaarin en nietvoor de Schepper. De mens kan dus geen ligfde een ander
hebben. Je moet eerst liefiede Schepper zoeken en vinden. Liefde keant de Schepper

en niet van een mens. Wanneer je dat al een késtjebervaart, dan ga je vanuit het punt in
het hart in jezelf, liefden jezelf opbouwen. Dat stellen wij ons voor als een bewggiaar
links in je eigen innerlijk. Je gaat die liefde am®n, maar het is niet van jou. Het is een
ervaring, en niet iets wat een eigen bestaan keedian jou toebehoort. Waarom ervaar je dat
dan als beweging naar links? In jezelf heb je limkssus rechts en je geestelijke werk vormt
het bereik van je innerlijk tussen die twee uitmnstAls resultaat van dat werk verkrijg je die
middellijn, die je in jezelf als liefde ervaart. jezelf, maar je kan dan voorlopig nog niemand
liefhebben.

Zodra je voldoende kracht in je ervaring van liefdejezelf, hebt opgebouwd...dus geen
eigenliefde, maar liefdm jezelf, en daarvoor moet je natuurlijk heel haaa gezelf gewerkt
hebben, dan krijg je een plaats in jezelf waalg&lé kan ervaren. En daarom als wij over
eigenliefde spreken, dan hebben wij het eigenlijdaover eigenbelang. Ook valt er niet
over liefde voor de Schepper te spreken, want het is aan de mehgegeven om in
andermans zieh te kijken, wat zich daar afspeelt. Je kan enkehén je eigen waarneming
ervaren, daarom is het steeds liefidgezelf, enin de Schepper. De liefde is de Schepper:
Hij is in jou, want binnen ons straalt het lichtnvéhet verborgen woord”, het licht van
Oneindigheid.

Wanneer je die krachten, die links binnen je injkedijn, hebt opgebouwd, dan kan je een
ruk naar rechts maken. “Rechts” in je innerlijkddeint ervaring van liefden de ander. Een
ieder heeft in elke toestand zijn eigen links exhtg én de middellijn is liefde in jezelf. Maar
een mens die naar een ander Kijkt, moet dat erdkelivzijn rechterkant, de kant van genade,
doen vanuit zijn eigen rechterkant naar de algenmeaeterkant van de ander. &g een
ander niet vanuit het perspectief van je linkerkdos van je eigen innerlijke werk aan jezelf,
bezien. Je mag enkel vanuit je rechterkant naamader kijken en niet vanuit je linkerkant,
want in je linkerkant zit je eigenbelang, je eigelfende en problemen totdat je volledig
gecorrigeerd wordt om te kunnen geven. Maar digfi@e ervaart, dan heb je al de middellijn
in jezelf. Zonder die middellijrdoe je het verkeerd. Waarom? Omdat alles buitendpu
Schepper is. Het doet er niet toe wie er voor faats of dat een Jood, een Christen, of een
Moslim is. Alles wat buiten je huidje is, is de Brischeppende kracht, wiens voornaamste
eigenschap — de absolute onzelfzuchtigheid — ostegéhele heelal uitgegoten is.



Dat is de kern van de Instructie die van bovend&mens is meegegeven: de correctie langs
drie lijnen. Alle drie wereldreligién spreken eigignvanuit die Instructie, van “het verborgen
woord”. Ook zijn de drie religién weergaven van diee lijnen in de correctie van de
mensheid. Alleen de “drager” van die middellijne diefde, schijnt in elke religie enigszins
anders, te zijn. Maar ook dat “anders” zijn is btedn de waarneming van de volgelingen van
die of andere religies. Deze correctiemethode #ig*lijnen” loopt als een rode draad door
het gehele boek Zohar, de geheime leer van hehdode dat aan de hele mensheid gegeven
werd. Wij zien dat bijvoorbeeld in de joodse eredieterug, waarbij twee mensen aan de
beide zijden van de voorlezer van de Thora (migdglstaan. Ook het Christendom heeft
niets anders bedoeld dan dit (denk bijvoorbeeld dan“drieéenheid”), doch door een
schijnbaar verschillend “bekleedsel” van “het vegem woord”. Maar als je enkel in “het
verhaal” gelooft en jezelf door “het verborgen waioniet laat zuiveren en opbouwen, dan
kom je niet tot de ware liefde. En zal je geloohvielke naam dan ook je niet redden!

De middellijn heeft dus met je eigen correctiesntaken, je mag daarom niet via de
middellijn naar een ander kijken, maar enkel daorethterlijn, door genade. Ongeacht of de
ander een Christen, Jood, Moslim, Papoea of eeaisatis, want je moet op dezelfde manier
naar hen kijken. Een “goddeloze” is goddeloos tmzeen van zichzelf, maar ten aanzien van
de Schepper is hij 100% in orde, want van boverdivde mens in zijn ware toestand gezien.
Alles buiten jezelf is dus volmaakt, en dat is daevrealiteit. Mocht er iemand anders erover
denken en voelen, dan komt dat door zijn eigen geebrrigeerd zijn ten aanzien van de
wetten van het heelal.

Je gaat de liefden de ander zien en niet liefdeor de ander koesteren, want dat is wishful
thinking, en de Schepper wil absoluut niet dat avis daarmee bezig houden. Als je liefde
voor de ander meent te koesteren, dan heb je onverijkjdett je eigenbelang te maken. Als

je liefde in de ander gaat zien, dan betekent dat dat je in dereigenschappen van de

Schepper herkent, zelfs als het een goddeloos imdiasit staan dat het iemand van goede wil
is, iemand van een ander geloof of van een andereladbeschouwing...want alles buiten je

zelf is toch de Schepper! Uiteraard moet je daachdrvoor opbrengen, want je eigen geloof
kan je trots maken om de ander te kwetsen. En dhnezook jezelf van al het goede

onthouden!

Wij dienen dus liefden de ander te zien. Als je over de ander spreekteg&ge eigenlijk over
jezelf, over je persoonlijke waarneming van dieandn wanneer je liefde de ander kan
zien, dan ga je de liefden hem met de Schepper verbinden. Je gaat zien ldat ial de
Schepper is. Je maakt dan een ruk omhoog naarlagser toe. Je verbindt dus de liefde

de ander met de liefd@ de Schepper. Als gevolg ga je niet aan een ander fiamgen”,
maar je hangt dan slechts aan de Enige scheppeactd.kEn je verbindt de hele mensheid en
alle vormen van de natuur met Hem; je betrekt ae$iem! Dan heb je de volmaakte liefde
bereikt: de liefde die niet verbonden is aan hgtalvan die liefde. Je hebt de Schepper en de
hele schepping onvoorwaardelijk lief zonder omwegen

Je hebt in totaal dawijf bewegingen gemaakt om door de drie lijnen démaakte liefde te
bereiken (zie de tekening). Een Jood ziet daajfremanaties van licht (sfirot), en in die drie
liinen de weg naar de correctie en vervulling. BEdmisten ziet daar een kruis in. Een Moslim
bidt vijf keer per dag tot de Schepper en zietdieadrie lijnen het opstijgen van een wit paard
met de profeet erop. Het witte paard is dan haahen van de mens dat eerst gezuiverd dient
te worden, dus in het gebed met zuivere bedoelingar de Schepper op te gaan. Het



lichaam wordt als het ware opgeofferd en “wit” vaonden gemaakt. Als je nu naar de
tekening bij de voordracht kijkt, dan zal je hetgemde zien afgebeeld:

- de eerste beweging (1.) komt van de mens af; \gaabeneden naar boven, naar de
Schepper; dat heet gebed, verzoek om barmhartighdetdkomt vanuit het punt in het
hart, de wens in de mens om te geven. Zijn eiganigelaat hij onder zich achter.
Door deze beweging maakt de mens zich ontvankehjlkomt in overeenstemming
met de eigenschap van de Schepper;

- van boven komt de weerklank (2.), het antwoorddd®r de mens ervaren wordt als
liefde diein de Schepper wezenlijk aanwezig is;

- de mens verkrijgt de kracht om aan zichzelf @ingeestelijk te werken (3.) en liefde
in zichzelf te ondervinden en op te bouwen,;

- wanneer hij zich zo gecorrigeerd heeft, dat hijstaat is om in een bepaalde mate
liefde in zichzelf op te nemen en te ervaren, dan maaktemjkeweging naar rechts
(4.), naar de ander. Hij gaat liefdede ander zien!

- wanneer hij liefdein de Scheppenn zichzelf enin de ander ervaart, kan hij die
allesomvattende liefde aan de Schepper teruggeBen dlles op de Schepper
betrekken.

Alles bestaat dus uit drie delen, net zoals bijrens: hoofd, romp en onderlichaam. Zo ook
de mensheid. En het doet er niet toe wie hoofd ienonderlichaam is, want het hoofd kan
niet zonder romp en niet zonder onderlichaam. Zo &@k het onderlichaam niet zonder
hoofd en romp bestaan. Dat zijn de drie zonen vaacN: Sjem, Jaffet en Cham en allemaal
zZijn dat de dragers van de caleidoscoop van depehnele krachten van het heelal!

Kortom, willen wij tot de ware vervulling en volmidaeid komen, dan dienen wij
onomstotelijk onder ogen te zien dat wij elkaaucreel nodig hebben en werkelijk niet
zonder elkaar kunnen! Wij kunnen ons niet sussem t#zeggen: “Maar wij tolereren elkaar
toch?”. Tolerantie is niet afdoende, die zal opggeen manier naar de uiteindelijke vervulling
kunnen brengen. Het staat gewoon niet in de Insttud/ant tolerantie is niets anders dan
een vorm van de houding van “staakt het vurenduld jou en verwacht dat jij mgok gaat
dulden. De enige weg is om liefde elkaar in te zien en die op de Schepper te betrekkie
lijkt het ons van binnen absoluut onmogelijk, taaillen wij het door vallen en opstaan,
halen, absoluut! Alleen deze houding, de innerlgkede uiterlijke, zal ons samen brengen
naar het doel van de schepping ten aanzien van vateons persoonlijk en ten aanzien van
ons allemaal. Van ons wordt van boven gevraagd o gemeenschappelijke bestaan
LEVEND te maken! Laten wij vanaf nu ook dit land VEND NEDERLAND gaan maken.
Doen wij dat uit ons eigen besef en welwillend, danmijden wij leed en ellende. En dan
lopen wij als het ware voor die laatsté. Doen wij dat niet, dan plaatsen wij ons in tast
met de eeuwige, volmaakte wetten van het heelalatsejevolg, leed en ellende. En dat zal
ons op zijn beurt ertoe brengen, om na het incass&n vele klappen van de zweep, toch de
eeuwige Instructie over LIEFDE te gaan opvolgen. ikrhet heilige boek Zohar is het
voorspeld, dat vanaf het jaar 1995 van de gangjsameelling de grote massa’s van de
aardbewoners tot zulk ontwikkeling van hun zieletlen komen, dat zij wel in staat zullen
zijn om liefdein elkaar erin de schepping in het geheel te zien en zelf aatagde brengen.



Tekening: De formule van de Liefde
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Het hogere gedeelte in de mens: het punt in héthaen stipje van geven.

Het lagere gedeelte in de mens: één brok ongegiiffierd gevoel — de wens om egoistisch

te ontvangen.

“het verborgen woord” ervaren als gevolg van
overeenkomst qua eigenschappen met de wetten vart

heelal.

Liefde is:




